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SISTEMA CARDIOVASCULAR

Integrado por el corazéon y los vasos sanguineos

Il corazon es una bomba muscular que mantiene a la sangre circulando
por los vasos

LLos vasos sanguineos salen del corazon, entregan la sangre a todos los
organos del cuerpo y luego regresan al mismo



El sistema cardiovascular tiene 2
divisiones principales:

1.

CIRCUITOS PULMONAR Y SISTEMICO

Circuito pulmonar (menor): lleva
sangre desde el corazon a los
pulmones para poder eliminar con la
exhalacion el CO,, producido en los venas cavas
tejidos y cargarse del O, inhalado
para llevarlo al corazon.

T3 Auricula
lzquierda

Circuito sistémico (mayor) lleva la

sangre con O, y nutrientes desde el |
corazon para irigar a todos los o

tenidos v 6rganos del cuerpo. Al Derecha W
tiempo que recibe de estos sangre Ventriculo/

con CO, y deshechos y la lleva al Derecho
corazon.

.. Ventriculo
lzquierdo

Circulacion Mayor y Menor

circulacion
menor

circulacion
mayor



El Corazon y (aja Toracica : :
- i Se localiza en la cavidad

CORAZON e toracica, en el mediastino

| // LN (entre los pulmones), por
1§ detras del esternén, por

arrtba del  diatragma.

auricula dé}'é‘vcﬁ‘;,a AN S - _Yen riculo . . . .
ol S 2 zquierd.
TR = B Inclinado hacia la 1izquierda
i e ”’ arte Imona ~;
costillas” | 4

La pared cardiaca consta de 3 capas:

1. Epicardio (exterma): membrana de tejndo
conectivo que envuelve al corazon (serosa)

2. Miocardio (intermedia): es el musculo cardiaco,
la capa mas gruesa, realiza el trabajo cardiaco.

3. Endocardio (interma): membrana de tejndo
conectivo que recubre el mterior de las camaras
del corazéon



Tiene 4 camaras:

a) Las auriculas D e I: superiores. Reciben la sangre
S que regresa al corazon por las grandes venas

p pulmonar

b) Los ventriculos D e I: inferiores. Eyectan la sangre a
las arterias v la mantienen en circulacion alrededor
de todo el cuerpo

Valvulas cardiacas:

= Aseguran el flujo en un sentido

=Las Aurnculoventriculares: regulan las aberturas entre
cada auricula y su ventriculo correspondiente.

AV derecha o trictispide - AV izquierda o mitral.

=Las Semilunares: regulan el flujo de sangre desde los
ventriculos hacia las grandes arterias.

Adértica (VI-Aorta) - Pulmonar (VD-tronco pulmonar)

=Se abren y se cilerran por los cambios de presion
sanguinea que ocurren a medida que las camaras
cardiacas se contraen y relajan




FLUJO
SANGUINEO

Hoas Arteria
pulmonar
izquierda

) Tronco
Vena ‘ ' pulmonar
cava superior Venas
pulmonares
Venas izquierdas
zglrr::::sres / o Auricula izquierda
Valvula adrtica
‘ Valvula AV
Auricula izgu!erqa
derecha (bicuspide)
: Ventriculo
Valvula AV \1\ Vent
derecha izquierdo
(tricuspide) \\
Ventriculo
derecho
Vena

cava inferior

@ La sangre entra en la auricula derecha

proveniente de las venas cavas superior
e inferior.

La sangre de la auricula derecha fluye
por la valvula AV derecha hacia
el ventriculo derecho.

@) La contraccion del ventriculo derecho fuerza

la abertura de la valvula pulmonar.

@ La sangre fluye por la valvula pulmonar

hacia el tronco pulmonar.

@ Las arterias pulmonares derecha e izquierda

distribuyen la sangre a los pulmones, donde
descargan CO, y cargan O..

@ La sangre regresa de los pulmones por las

venas pulmonares hacia la auricula izquierda.

La sangre de la auricula izquierda fluye
a través de la valvula AV izquierda hacia
el ventriculo izquierdo.

. La contraccion del ventriculo izquierdo

(de manera simultanea con el paso 3)
fuerza la abertura de la valvula aortica.

La sangre fluye a través de la valvula

aortica hacia la aorta ascendente.

La sangre de la aorta se distribuye a todos

los organos del cuerpo, mientras descarga
O, y carga CO,.

@) La sangre regresa al corazon por las

venas cavas.

FIGURA 19.9 Ruta de la circulacion sanguinea a través del corazon. La ruta que va de 4 a 6 es el circuito pulmonar y de 9 a 11 es el
circuito sistémico. Las flechas de color violeta indican sangre con deficiencia de oxigeno y las anaranjadas sangre con abundancia de éste.



SISTEMA CARDIACO DE CONDUCCION




1°- Nodulo 2°- Estas senales

sinoauricular: lse disp,erslan por
7,[;|1‘(';|[();|-;();que 1mnicla 4S dUuriculads
cada latido y

determina el ritmo
cardiaco

(1) E1 nodulo SA se activa

@ La estimulacién se extiende
Auricula derecha

Noédulo
sinoauricular Auricula (@) El nédulo AV se activa.

En reposo el | marcapasos) izquierda

A Noédul
corazén late | N e Poras 9 @ La estimulacion so extiends
hacia el haz AV.
entre 70y 100 | ... Ramas

auriculoventricular del haz (®) Las fibras de Purkinje

lat/min

distribuyen la estimulacion
por el miocardio ventricular,

Fibras de Purkinje-

Sistema cardiaco de conduccion. Las senales eléctricas viajan a lo largo de rutas indicadas por las flechas.

5°- Fibras de Purkinje: extensiones que parten
del Haz de His y van hacia arriba para
extenderse por todo el miocardio, distribuyendo
la estimulacién eléctrica por los ventriculos

por todo el miocardio auricular.

3°- Noédulo
auriculoventricular:
Actiia como
compuerta eléctrica
hacia los ventriculos

4°- Haz AV o Haz de His:
las senales continuan por
esta ruta que luego se
bifurca en ramas D e I,
entran al tabique
interventricular y
descienden hacia el apice
cardiaco



ACTIVIDAD CONTRACTIL DEL CORAZON
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VASOS SANGUINEOS

Venas
yugulares

Arteria
carotida

Arterias
pulmonares
Venas
pulmonares

Corazén
Aorta
toracica
Arteria
hepéatica
Arteria
mesentérica
superior
Arteria
renal

Aorta
abdominal

Arteria iliaca
comun

3 categorias principales de vasos sanguineos

ARTERIAS

Vasos eferentes O,
1°- De conduccion
2°- De distribucion

3°- De resistencia =
arteriolas _':>
metaarteriolas

Sangre

oxigenada
desde el corazon

Arteriola

4

VENAS
Vasos aferentes CO,
1°- Vénulas poscapilares
2°- Vénulas musculares

3°- Vs. medias (con
valvulas)

4°- Senos venosos

5°-'Vs. grandes

arterial

Capilar
venoso

CAPILARES

Vasos microscopicos
que conectan las arterias
mads pequenas con las
venas mas pequenas =
nutrientes, deshechos,
hormonas y leucocitos
atraviesan las paredes
entre la sangre y los liq
tisulares

‘Vénula

Sangre
desoxigenada
hacia el corazén



A. = arteria
V. =vena

Tronco braquioceféalico
A. subclavia
Cayado adrtico
A. axilar
(A.) aorta ascendente
A. toréacica interna
A. braquial
A. braquial profunda
A. recurrente radial

(A.) aorta
descendente

A. hepética comin
A. epigastricas
superior e inferior
A. gonadal

A. inter6sea

A. radial

A. cubital

Arco carpiano
palmar

A

Arco carpiano /7~ "".s
dorsal — S
)

Arcos palmares /’ /
A

_/
z2

superficial

y profundo A. femoral

profunda

A. digitales
9! A. perforantes

A. genicular descendente
A. geniculares superiores
A. geniculares inferiores

Tronco tibioperoneo
A. tibial anterior

A. tibial posterior

A. peroneal

Arco arterial dorsal
Arco arterial plantar

A. cerebral anterior
A. cerebral media
A. cerebral posterior
Tronco de la arteria basilar
(A.) cardtida externa
(A.) cardtida interna
A. vertebrales
(A.) carétidas comunes
V. pulmonares
Corazén
A. coronarias
A. intercostales
Tronco celiaco
A. gastricas
derecha e izquierda
. esplénica
. gastroduodenal
. renal
. mesentérica superior
. mesentérica inferior

. iliaca comun
. iliaca interna
. iliaca externa
A. femoral comuin
A. femoral circunfleja

_ | A. femoral circunfleja
descendente

A. femoral (superficial)

A. poplitea

A. dorsal del pie
A. metatarsales dorsales
A. digitales dorsales

V. subclavia
V. tordcica interna
V. axilar
V. cefalica
V. braquiales
V. basikca
V. intercostales
V.porta
~
V. toraco-
epigastrica ™
V. epigastricas
supenor e inferior
V. cubital ___
mediana
V. cefalica~"
V. cubital —__ ‘
V. antebraquial ”,
mediana ,
Arco venoso //
palmar _ /
profundo ™~ l;.‘
Arco venoso 'l‘
palmar ___ ', i
superficial 17
V. digitales _—— / /

Senos venosos:
- Seno sigmoide

(V.) yugular externa

(V.) yugular interna

I ~— Troncos braguiocefalicos

./1 :
4

(V) cava superior
- A. pulmonares
N, Corazén
=T A\ \ - V. coronarias
_— (V) cava inferior
5 V. suprahepéticas
p—
~— V. esplénica
— V. mesentérica supernor
g (V) cava abdominal
— V. renales
= \l. gonadales
— V. iliaca comn
~ \Liliaca interna
- V. lliaca externa
V. temoral coman

te———— V. femoral profunda
s L femoral superficial
i (V) satENAS acCes0Nas

A — V. geniculares superiores
d' 2 —— \Lpoplitea
I\ V. geniculares inferiores

- (V.) Safena mayor
(V.) satena menor
“r—— V. ubiales anteriores
V. tibiales postenores
V. peroneales

[

.. Arco venoso dorsal
=
‘\ metatarsiano

3

‘
|
k V. plamares profundas

V. digitales dorsales

S




VALVULAS VENOSAS

Pliegues internos, La P en las venas no es suficiente para Bomlaeo del musculo |
de la pared venosa, | empujar la sangre hacia arriba, contra la F | €ST1ad0: mecanismo por ¢

: : . - cual los musculos que
gn %a ar teAmedtla de g, dependlendo este flujo, d@ la accion rodean una vena se contraen
€ la luz. Apuntan del masaje muscular y de la accion de las impulsando la sangre por
hacia el corazén valvulas esas valvulas

Venas varicosas

En las personas que permanecen de pie durante periodos largos,
como peluqueros y cajeros, la sangre tiende a juntarse en las extre-

. midades inferiores y estirar las venas. Esto es cierto sobre todo en

Las VELAS Varl(.ZOS&S S.e deben las venas superficiales, que no estan rodeadas por tejido de soporte.
en parte a la lnSUﬁC1€nCla El estiramiento tira de las valvas de las valvulas venosas para apar-
tarlas hasta que ya no logran sellar el vaso y evitar el retroceso de la

Valvular sangre. A medida que las venas se distienden, sus paredes se debi-

litan y desarrollan venas varicosas con dilataciones irregulares y rutas
torcidas. La obesidad y el embarazo también promueven el desarro-
llo de venas varicosas al aplicar presion en venas grandes de |a
region pélvica y obstruir el drenaje de las extremidades. En ocasio-
nes, las venas varicosas se desarrollan por la debilidad hereditaria de
las valvulas. Con menos drenaje de sangre, los tejidos de la pierna y
el pie se pueden volver edematosos y dolorosos. Las hemorroides
son venas varicosas del conducto anal.



EDEMA

Acumulaciéon Los capilares reabsorben casi el 85% del liq que filtran

Ocurre cuando el

de exceso de | Llsistema Linfatico absorbe y regresa el otro 15% a la sangre liquido se filtra en

liquido en el Hinchazon en cara, dedos, abdomen, tobillos, piernas,

tejdo etc. u 6rganos internos

3 causas fundamentales

Aumento de la filtracién capilar Reabsorcién capilar reducida:

= Insuficiencia renal (hipertension c. arterial) Depende de la P oncotica (segin conc 1 en

S o . capilares
= Envejecimiento (N permeabilidad capilar) P )

. _ = La hipoproteinemia (déficit de Albumina)
= Deficiencia del retorno venoso. Sedentarios pop

o = Hepatopatias = Cirrosis (< fabrica
= Insuficiencia VD (P en vwy cc = edema albumll)na) P

sistémico)

- = Nefropatias (T escapan x orina)
= Insuficiencia VI (edema pulmonar) E !

= Hambrunas (déficit alimenticio)

= Quemaduras graves (< de supertf)

el tejido con mayor
rapidez de lo que
se reabsorbe

Drenaje linfatico obstruido:

Red de vasos de desplazamiento en un solo
sentido que recolecta liquidos de los tejidos y lo
regresan  a la circulacion sanguinea = la
obstruccion de estos vasos o la extirpacion
quirargica de los ganglios linfaticos puede
mterferir con el drenaje de liquidos generando
acumulacion de liquido tisular distal a la
obstruccion

Como consecuencia = a medida que los tejidos se congestionan con liquido, el suministro de O2 y la
eliminacion de deshechos quedan danados y los tejjdos empiezan a enfermar






